
Wir blicken in diesem Jahr nach Guatemala. In dem lateinamerikanischen Land ist jedes 
zweite Kind chronisch unterernährt. Das ist die höchste Rate in der Region. Mehr als ein 
Fünftel der rund 18 Millionen Einwohner kann sich nicht regelmäßig ausreichend und 
ausgewogen ernähren. 

Die Aktion Dreikönigssingen 2027 bringt den Sternsingerinnen und Sternsingern das 
Thema Ernährung näher und zeigt, wie wichtig das Kinderrecht auf gutes und 
ausgewogenes Essen ist. Die Bildungsmaterialien zur Aktion stellen die Ursachen für 
Unter- und Mangelernährung dar und laden dazu ein, sich für das Kinderrecht auf 
Nahrung einzusetzen. 

Ich danke Euch und Ihnen daher von Herzen, für diesen Segen! 
Euer Stephan Napieralski 

Dabei hat jedes Kind das Recht auf eine Ernährung, die 
seine körperliche und geistige Entwicklung fördert: 
Kohlenhydrate, Proteine, gesunde Fette, Vitamine und 
Mineralstoffe versorgen den Körper mit Energie, stärken 
das Immunsystem und beugen Krankheiten vor. 

Weltweit setzen sich Sternsinger-Partner dafür ein, dass 
Kinder ausreichend und gesund essen können. Sie 
sorgen dafür, dass schwangere und stillende Frauen 
genügend Nährstoffe erhalten und klären über 
Ernährung und Lebensmittelhygiene auf. Zudem setzen 
sich Partnerorganisationen auf politischer Ebene für 
mehr Ernährungssicherheit ein.

Anmeldung zur Sternsingeraktion 

Ich mache beim Sternsingen mit:  

_______________________________________________________________________________ 
(Vorname, Name) 

_________________________________________________	 ____________________________ 
(Anschrift)	 	 	 	 	 	 	 	 (Telefonnummer) 

An diesen Tagen kann ich teilnehmen: 
 Mittwoch, 6. Januar (18:00 bis etwa 20:00 Uhr) 

 Samstag, 9. Januar (10:00 bis circa 15:00 Uhr) 

 Sonntag, 10. Januar (Gottesdienst um 11:00 Uhr, Beginn danach bis circa 15:00 Uhr) 

 Samstag, 16. Januar (9:00 bis circa 13:00 Uhr) 
(bitte entsprechendes ankreuzen)

Christus König



Die Termine der Sternsingeraktion im Überblick 

Bitte geben Sie die Anmeldung bei Gemeindereferent Stephan Napieralski oder im 
Pfarrbüro ab. Sehr gerne erfahren wir auch die Unterstützung durch Eltern, die Gruppen 
begleiten und fahren können. 

 

Stephan Napieralski 
0176 31146370 

stephan.napieralski@erzbistumberlin.de 

Freitag 
6. November 

16:30 bis 18:30 Uhr
Vorbereitungstreffen der Sternsinger

Pfarrheim von 
Christus König

Mittwoch 
6. Januar 
18:00 Uhr

Gottesdienst zur Aussendung 
und Segnen des Pfarrheims

Kirche  
Christus König

Samstag und Sonntag 
9. und 10. Januar 

9:00 bis max. 16:00 Uhr

Besuch der Familien in Adlershof, 
Altglienicke und Bohnsdorf

Treffpunkt an 
der Kirche 
Christus König

Samstag 
16. Januar 

9:00 bis circa 13:00 Uhr

Besuch des Krankenhauses und 
Seniorenzentrums Hedwigshöhe

Treffpunkt im 
Seniorenzentrum 
Hedwigshöhe

Sonntag 
17. Januar 
11:00 Uhr

Gottesdienst zum Abschluss und Dank 
anschließend Begegnung in der Gemeinde

Kirche  
Christus König

Unterstützung der Sternsingeraktion (durch Eltern) 

Ich fahre/begleite die Sternsinger:  

_______________________________________________________________________________ 
(Vorname, Name) 

____________________________	 	 	 	 Ich kann ein Auto mit: ______ 
(Telefonnummer)	 	 	 	 	 	 	 Plätzen zur Verfügung stellen. 

An diesen Tagen kann ich eine Gruppe begleiten: 
 Samstag, 9. Januar (9:00 bis circa 16:00 Uhr) 

 Sonntag, 10. Januar (Gottesdienst um 10:30 Uhr, Beginn danach bis circa 16:00 Uhr) 
(bitte entsprechendes ankreuzen)

Christus König

mailto:stephan.napieralski@erzbistumberlin.de

